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“L’educatore deve essere consapevole di portare la speranza. Cristo
prima guardava, si commuoveva, aveva pieta, si muoveva a compas-
sione, solo dopo faceva il miracolo. L’educatore puo dare solo cio
che gli trabocca dal cuore. Occorre partire da un’inquietudine, dalla
commozione che la partecipazione alla profondita delle cose ti arreca,
portandoti il groppo alla gola e la stretta al cuore.

Saper decifrare la realta; I'adulto e colui che il minor numero possibile
di volte reagisce seguendo 'onda delle emozioni, ma che, leggendo
tra le righe, scorge i fatti”

Silvio Cattarina
(Tratto dal libro “Torniamo a Casa”)

narrato dai suoi protagonisti.

Per raccontare cos’@ “NON SOLO
COMPITI” ¢ forse interessante iniziare
proprio dal nome.

“NON SOLO COMPITI” & uno spazio
fisico, ma soprattutto € uno spazio di
persone: educatori e ragazzi.
Cerchiamo di stare con i ragazzi nel loro
percorso di crescita globale, aiutandoli a

giornata al centro, ci sia il desiderio di
felicita.

Il nostro compito diventa cosi quello di
aiutare i ragazzi ad esprimere questo
desiderio che il piu delle volte rimane
soffocato per via delle difficili condizioni di
vita in cui si trovano. (Davide e Matteo)

“Quando un educatore mi fa un

stare di fronte alla realta di ogni giorno.

La didattica, fare i compiti, &€ cosi solo
uno dei tanti strumenti utili attraverso
i quali 'educatore crea e coltiva la
relazione educativa.

Ma appunto, come dice il nome, nello
sguardo globale sulla crescita del
ragazzo, si ha ben chiaro che non ci sono
solo i compiti, ma anche tutte quelle
attivita che permettono una crescita
armoniosa.

Nocciolo del metodo educativo, diventa
di conseguenza la “relazione” educativa,
fondata sulla consapevolezza che al
fondo di ogni cuore, di quello degli
educatori e allo stesso tempo di quello
dei ragazzi che trascorrono la loro

complimento sento che almeno una volta
nella mia vita ho fatto una cosa giusta;
quando un educatore dice sempre le
stesse cose mi annoio, pero, se vengo
ripreso per una cosa seria provo a
capire un po’; se vengo ripreso per una
stupidata non c’€ nemmeno bisogno di
farlo, perché mi accorgo da solo.” (A.)

Non Solo Compiti
e I’espressione
dell’amicizia
che dal 1997 fino ad oggi
ha accompagnato
piu di 200 ragazzi!



Il Centro Educativo
Non Solo Compiti

La coop. Eta Insieme gode relativamente a questo servizio di una convenzione con il Comune di Milano, il comune di Rho e con
il Ministero di Grazia e Giustizia su invio dei quali accoglie minori segnalati dai servizi sociali.

Gestisce un insieme di centri territoriali diurni rivolti alle fasce d’eta elementari, medie e superiori con I'obiettivo di essere valide
alternative al collocamento residenziale.

PROGETTO FILEMONE NSC DROP-OUT
Un progetto personalizzato in rapporto numerico di uno a Il progetto nasce per offrire ai ragazzi pluri-ripetenti o che
uno rivolto al disagio piu grave sia psicologico che sociale. hanno abbandonato la scuola, la possibilita di intraprendere

. S . . - nuovi percorsi
Accogliamo ragazzi inviati dai servizi terapeutici pubblici e P

privati. Attraverso - Uscite sul territorio

- Tirocini lavorativi

- Laboratori espressivi e potenziamento delle
competenze trasversali

Non Solo Compiti “via CRETA”

Il gruppo di Via Creta 23 ¢ il gruppo degli adolescenti. Attualmente i ragazzi accolti sono 15 e la loro eta varia dai 14 ai 18 anni. La nostra &
una comunita diurna e il lavoro comincia quando i ragazzi escono da scuola. Direzione Via Creta.

A volte vanno rincorsi. E se non si presentano entro una certa ora parte la telefonata di ricognizione: “Dove sei? Cosa fai? Cosa stai aspet-
tando ad arrivare?”. Nella maggior parte delle volte arrivano.. perché si sentono voluti, desiderati. Perché si sentono parte di un gruppo che
li cerca e li accoglie.

Si fanno attivita interessanti per degli adolescenti.

Lunedi piscina; Martedi calcetto; Mercoledi laboratorio di cucina; Giovedi compiti e spesa; Venerdi compiti e giocone. Altre attivita sono il
cineforum, attivita di gruppo sulle emozioni, attivita di lettura del giornale, uscite varie. Sono tutti strumenti utili per aiutare i ragazzi a riflettere
sulla propria situazione e a fare esperienza del bello che li circonda.

Ci sono momenti di colloqui individuali con I'educatore, in cui i ragazzi ridono, piangono, raccontano le loro esperienze e si prendono anche
le ramanzine quando ne combinano qualcuna.

Ma il principale strumento che gli educatori hanno a disposizione é la relazione e solo quella. Una relazione che si costruisce
giorno per giorno e che deve combattere contro la diffidenza e I'incredulita di alcuni ragazzi che non hanno mai avuto figure
adulte di riferimento di cui potevano fidarsi e a cui potevano affidarsi, affidare se se stessi e le loro paure e incertezze relative al
difficile e irto percorso della crescita. (Marco e Antonella)

“La bonta dell’esperienza che conduciamo non dipende dall’organizzazione o dalle regole bensi dall’aspettativa originaria,
ossia dall’attesa che ognuno ha nei confronti di ogni ragazzo”

Silvio Cattarina




| nostri progetti

Non solo compiti: area penale “Opera e Dimora”

Da tre anni in collaborazione con il Ufficio del Servizio Sociale

Minori del Ministero di Grazia e Giustizia accogliamo i minori
alle prese con procedimenti penali quali la “Messa alla Prova” o
misure cautelari in attesa di processo.

Proprio come dice la parola, il progetto NSC “Opera e dimora” offre
ad alcuni ragazzi che nella vita hanno compiuto degli errori, un luogo
accogliente in cui vivere e in cui darsi da fare per sé e per il prossimo,
attraverso l'aiuto di noi educatori.

Ogni giorno nel mezzo del quartiere San Siro apriamo le porte del nostro
centro ad una decina di adolescenti che ci vengono inviati dai servizi sociali

perché hanno commesso un reato, oppure perché hanno forti problemi
famigliari o psicologici, e quindi hanno bisogno di un adeguato sostegno
educativo.

Alcuni di loro inoltre non vanno a scuola per cui trascorrono con noi tutta la
giornata, dalle 9,30 alle 17,30, mentre gli altri arrivano per pranzo e restano
per tutto il pomeriggio. Essi compongono il gruppo “Opera e dimora”, o piu
familiarmente sono il “Gruppetto”.

Tramite il nostro centro viene offerta ai ragazzi la possibilita di riflettere sui reati
che hanno commesso dimostrando la volonta di cambiare in meglio durante un
particolare periodo, detto Messa alla Prova, in cui la pena carceraria € sospesa.

Se la Messa alla Prova, la cui durata viene stabilita dal Giudice dei Minori al
momento del processo, va a buon fine, al minore viene cancellato il reato e la fedina
penale torna pulita.

Noi educatori siamo convinti che, per decidere di cambiare, questi ragazzi
abbiano per prima cosa bisogno di qualcuno che gli voglia bene.

Per questo organizziamo le nostre giornate e le nostre attivita in modo che essi si
sentano accolti in una famiglia.

Durante queste giornate costruiamo lentamente la relazione con ciascuno di loro,
cerchiamo di raccogliere i loro desideri e le fatiche che portano con sé, apriamo la
possibilita di un confronto e di un dialogo che li spinga a trovare le ragioni per crescere
scegliendo esempi positivi.

Non € sempre facile, anzi molte giornate sono faticose perché questi giovani spessp ci sfidano
con il loro atteggiamenti e ci chiedono di accettarli comunque, nonostante i loro problemi.
Noi chiediamo a loro insistentemente di seguirci, di fidarsi di noi. (Marco, Caterina e
Giuseppe).

“Spesso li accendevo, li spronavo, facevo sentire tutto il mio apprezzamento e il mio ardore. Anche se li

giudicavo con durezza anche se li castigavo o toglievo loro qualcosa, alla fine li esaltavo.

Ci tenevo sempre che capissero che li onoravo, meritavano tutto: tutto il mondo doveva essere per loro”
Silvio Cattarina




Storie in Cooperativa

Una storia: W., 17 anni

W. ha iniziato a frequentare il nostro centro dal giugno dell’anno scorso.

Il ragazzo porta sulle proprie spalle un’infanzia complicata. Entrambi i genitori sono immigrati e quando lui era ancora
piccolo si sono separati: W. cresce con la madre in un appartamento nella periferia nord di Milano.

Dopo i 10 anni decide di non fare piu lo “sfigato”, diventando uno “che sa farsi rispettare”, che non si fa mettere i piedi in
testa da nessuno.

Da qui la frequentazione di brutte compagnie nel proprio quartiere ed i primi problemi a scuola: una bocciatura alle medie,
una alle superiori, fino alla definitiva espulsione.

Il suo disagio, fatto di noia e di pessimi amici, cresce gradualmente e culmina con il reato nell’estate del 2010. W. e altri
due amici cercano, senza successo, di rubare un telefonino ad un altro ragazzo e vengono arrestati. Non € una semplice
bravata, & proprio 'ennesima azione di una banda che si organizza per compiere rapine, furti con una modalita di forte
violenza verbale e fisica.

Dopo pochi giorni € con noi, al centro NSC del progetto “Opera e dimora”, in attesa del processo.

W. dimostra un grande bisogno di adulti che si occupino davvero di lui, ricerca fin dal principio il rapporto con gli educatori:
forse & proprio per questo che noi operatori ci sentiamo cosi legati a questo ragazzo.

W. si inserisce velocemente nel gruppo di ragazzi del nostro centro; ben presto rivela i propri pregi, ma anche i propri
difetti: &€ un ragazzo vitale e spiritoso, che ama il calcio ed i laboratori di cucina, ma proprio non riesce ad essere puntuale
e a reggere le regole che richiedono fatica ed impegno prolungato.

La preparazione del processo & un successo. W. riflette sul reato che ha commesso, € convinto di chiedere al giudice la
Messa alla Prova per prendere in mano la propria vita e costruire un progetto per il proprio futuro. E la Messa alla Prova
arriva: solo otto mesi, un record per i ragazzi di Non Solo Compiti!

W. si sente fortunato, entro pochi mesi potra mettersi alle spalle il procedimento penale che lo riguarda.

Tutto sembra volgere per il meglio, quando pero iniziano a farsi sentire le fatiche e tornano le vecchie tentazioni.

Negli ultimi tempi W. riprende a frequentare le solite compagnie, ogni sera fa tardi ed a volte si presenta al centro con i
visibili segni delle mattate notturne.

Il suo umore diventa instabile, spesso € irascibile ed annoiato.

La mattina fatica a svegliarsi e le poche ore settimanali del corso di informatica che ha iniziato

a frequentare sembrano interminabili.

Nonostante tutto non smette di confrontarsi con noi educatori, probabilmente perché dentro
di sé sa che gli vogliamo bene anche quando siamo estremamente onesti e duri nel dirgli che
in questo periodo si sta facendo del male, mettendo a repentaglio la buona riuscita del suo per-
corso penale, ma soprattutto il proprio futuro.

In questi giorni W. sta affrontando una difficile battaglia interiore, una vera e propria sfida per la
sua vita: questo lo fa soffrire molto e lui strilla in tutti i modi il suo bisogno di essere contenuto,
amato e guidato.

Qualsiasi scelta W. decida di prendere, sa che noi educatori siamo al suo fianco a faticare in questa
sfida, perché questo ragazzo cosi vitale e poco puntuale, ci sta a cuore.

“Come puo il soffocato grido che e in fondo al loro cuore esplodere se non viene invocato dal fascino della bellezza?
Non é il dolore, non si parte dal dolore, é 'amore che salva.
I nostro compito e quello di esprimere il desiderio di vita piena dentro le piccole cose di ogni giorno.”

Silvio Cattarina




me NQC
RSA L’OASI DI CERRO
——
Bhmm

SN o Ve
torniamo a casa

® e
Kyt Ot — o





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


